ಸಾರ್ಸ್‌-ಕೋವಿ-2 ಎಲ್ಲಂದ ಬಂತು? 
ಇದ್ದಕ್ಕಿದ್ದಂತೆ. ಎಲ್ಪಂದಲೋ 
ಬಂದಿರುವ ಈ ವೈರಾಣು ನಮಗೆ 
ಸೋಂಕು ತಗಲಸಲು ಎಲ್ಲಾ 
ಸಿದ್ಧತೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡೇ 
ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡಿದೆಯೇ? ಅದು 
ಬಾವುಅ ಅಥವಾ 
ಪ್ಯಾಂಗೋಲನ್‌ನಿಂದ ಬಂದ 
ವೈರಾಣುವಾಗಿದ್ದು ಬೇರೊಂದು 
ಪ್ರಭೇದದ ಜೀವಿಗೆ ಸೋಂಕು 
ತಗುಲಅಸಲು ದಿಢೀರನೆ ಜಗಿದಿದೆಯಾ? 
ಒಂದು ಸೂಕ್ಷ್ಯಜೀವಿಯು ಆತಿಥೇಯ 
ಪ್ರಭೇದಗಳಂ೦ದ ಜಗಿಯುವುದು ಎಷ್ಟು 
ಸಾಮಾನ್ಯ? ಒಂದು ಸೂಕ್ಷ್ಯಜೀವಿ ಏಕೆ 
ಹೀಗೆ ಜಗಿಯುತ್ತದೆ? 


ನೆಲ ೦ಕ್ಷಾಮಿಕ ರೋಗ ಕೋವಿಡ್‌-1೨ ಗೆ 
೧ ಕಾರಣವಾಗಿರುವ, ತಂತ್ರಜ್ಞರು 


ಸಾರ್ಸ್ನ್‌-ಕೋವಿ-2 ಎಂದು ಕರೆಯುವ 
ಕೊರೋನಾ ವೈರಾಣುವಿನ ಕಥೆ ಇನ್ನೂ 
ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಬಯಲಾಗಿಲ್ಲ. ಔಷಧಿ ಮತ್ತು 
ಲಸಿಕೆಗಳನ್ನು ಬಳಸಿಕೊಂಡು ರೋಗಿಗಳಗೆ 
ಚಿಕಿತ್ಸೆ ನೀಡಿ ಸೋಂಕನ್ನು ತಡೆಗಟ್ಟುವುದು ನಮ್ಮ 
ತಕ್ಷಣದ ಗುರಿಯಾಗಿದ್ದರೂ. ಈ ವಿಶ್ವಾವ್ಯಾಪಿ 
ಪಿಡುಗು ಮತ್ತಷ್ಟು ಹೊಸ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು 
ಹುಟ್ಟುಹಾಕಿದೆ. ಈ ವೈರಾಣು ಎಲ್ಲಂದ ಬಂತು? 
ಇಂತಹ ಮತ್ತಷ್ಟು ವೈರಾಣುಗಳು ಮತ್ತು 
ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾ ಎಲ್ಲೋ ಅಡಗಿದ್ದು ನಮಗೆ 
ಅಂಟಕೊಳ್ಳಲು ಕಾದಿವೆಯಾ? ಹಾಗಿದ್ದಲ್ಲ ಅವು 
ಎಲ್ಲ ಅಡಗಿವೆ? ಅವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ನಮಗೆ ಇನ್ನೂ 
ಏಕೆ ತಿಆದಿಲ್ಲ? ಹೊಸ ರೋಗಗಳು ಮನುಷ್ಯರ 
ಮೇಲೆ ಏಕೆ ಮತ್ತು ಹೇಗೆ ದಾಆ ಮಾಡುತ್ತವೆ? 
ಎಲ್ಲಾ ಹೊಸ ಖಾಲಲೆಗಳೂ ವಿಶ್ವಾವ್ಯಾಪಿ 
ಪಿಡುಗಿನ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಮುಟ್ಟುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ಹೊಂದಿವೆಯಾ? ಇವು, ಸೋಂಕುಶಾಸ್ರಜ್ಞರಿಂದ 
(ರೋಗಗಳ ಹರಡುವಿಕೆಯನ್ನು ಅಧ್ಯಯನ 
ಮಾಡುವ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು) ಹಿಡಿದು 
ಜನಸಾಮಾನ್ಯರವರೆಗೆ, ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ಮುಖ್ಯವಾದ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಾಗಿವೆ. 
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ತೇಜಸ್ತಿ ಶಿವಾನಂದ್‌ 


ವೈರಾಣುಗಳಗೆ ಗೊತ್ತಿತ್ರೆ? 

ಕೋವಿಡ್‌-19 ನ ಮೊತ್ತಮೊದಲ ವರದಿಗಳು 
ಬಂದಿದ್ದು ಚೀನಾದಿಂದ, 2೦1೨ರ ಕೊನೆಯ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ. ಇದ್ದಕ್ಕಿದ್ದಂತೆ. ಎಲ್ಲಂದಲೋ 
ಬಂದಿರುವ ಈ ವೈರಾಣು ಮನುಜ ಕುಲಕ್ಕೆ 
ಸೋಂಕು ತಗಲಸಲು ಎಲ್ಲಾ ಸಿದ್ಧತೆಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿಕೊಂಡೇ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡಿದೆಯೇ? 


ವಾವು ಸ್ಟಲ್ಪ ಕಾಲ ಇದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ನಿಜವೆಂದೇ 
ನಂಬೋಣ. ಹಾಗಿದ್ದಲ್ಲ ಈ ವೈರಾಣು 
ಮನುಷ್ಯನ ದೇಹವು ಸೋಂಕುಗಳಗೆ ಒಡ್ಡುವ 
ವಿವಿಧ ಅಡೆತಡೆಗಳನ್ನು ದಾಟ ಮುಂದೆ ಸಾಗುವ 
ಸ್ಟ್ಷರೂಪದಲ್ಲರುವುದು ಅವಶ್ಯಕ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 
ವೈರಾಣುವು ನಮ್ಮ ದೇಹದ ಸಾಕಷ್ಟು 
ಆಕಡದೊಳಗಿರುವ, ಸೋಂಕು ತಗಲುವ 
ಪ್ರದೇಶವಾದ ಶ್ವಾಸಕೋಶದ ಎಪಿಧೀಅಯಮ್‌ 
ಅಂಗಾಂಶ (respiratory epithelium 
tissue)ವನ್ನು ತಲುಪುವ ಮುನ್ನವೇ 

ಅವುಗಳಗೆ ಹಲವು ತಡೆಗಳರುತ್ತವೆ: ಮೂಗಿನ 
ನಾಳದ ದಾರಿಯಲ್ಪರುವ ಕೂದಲು ಮತ್ತು 
ಉಸಿರಾಟದ ನಾಳದ ಮೇಲ್ಭಾಗದ ಲೋಳೆಯೂ 
ಇದರೊಳಗೆ ಸೇರುತ್ತವೆ. ಒಂದು ಬಾರಿ 
ವೈರಾಣುವು ಈ ಅಂಗಾಂಶವನ್ನು ತಲುಪಿದ 
ನಂತರ, ಅದರ ಕೋಶವನ್ನು ನಿಖರತೆಯುಂದ 


ಗುರುತಿಸಿ, ಪ್ರವೇಶಿಸಬೇಕು. ವೈರಾಣುವು ಈ 
ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಅಂಗಾಂಶದಲ್ಪರುವ ಕೋಶಪಗಳಗೇ 
ಏಕೆ ಸೋಂಕು ತಗಲಸುತ್ತವೆ? 
ಶ್ವಾಸಕೋಶವನ್ನು ತಲುಪುವ ಮೊದಲೇ 
ಬೇರೆ ಯಾವ ಕೋಶವನ್ನೂ ಏಕೆ 
ಬಾಧಿಸುವುದಿಲ್ಲ? ಒಮ್ಮೆ ಕೋಶದೊಳಗೆ 
ಸೇರಿದ ಬಳಕ ವೈರಾಣುವು ಸಂತಾನೋತ್ಪತ್ತಿ 
ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ, ತನ್ನದೇ ನಕಲುಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಸೋಂಕತ ಅಂಗಾಂಶದಿಂದ 
ಜಡುಗಡೆ ಹೊಂದಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಅದು 
ಸೀನಿದಾಗ ಅಥವಾ ಜೋರಾಗಿ ಕೆಮ್ಮಿದಾಗ 
ನಮ್ಯ ಶ್ವಾಸಕೋಶದಿಂದ ಆಚೆ ಬಂದು, 
ಮತ್ತೊಬ್ಬ ಆತಿಥೇಯನಿಗೆ ಸೋಂಕು 
ತಗಲಸುವವರೆಗೆ ಕ್ರಿಯಾಶೀಲವಾಗಿರಬೇಕು. 
ಹನಿಗಳಂತೆ ಅಥವಾ ಗಾಆಯಲ್ಲನ 
ಸೂಕ್ಷಕಣಗಳಂತೆ ಪಯಣಿಸಿ ಒಬ್ಬ 
ಮನುಷ್ಯನಿಂದ ಮತ್ತೊಬ್ಬನಿಗೆ 
ತಲುಪಬಹುದೆಂದು ವೈರಾಣುಗಳು ಹೇಗೆ 
ಕಂಡುಕೊಂಡವು? ವೈರಾಣುವಿಗೆ ಈ ವಿಷಯ 
ಹೇಗೆ ತಿಆಯುತೆಂದು ನೀವು ಕೇಕಬಹುದು? 


ಈ ವೈರಾಣುವಿಗೆ ಇದೂ ತಿಆದಿರಲೂ ಇಲ್ಲ 
ಮತ್ತು ಇದನ್ನು ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ೦ದೇ 'ವಿವ್ಯಾಸ' 
ಮಾಡಿರಲೂ ಇಲ್ಲ. ಆಗಿದ್ದೇನೆಂದರೆ 
ವೈರಾಣುವು ಸೋಂಕುಕಾರಕ 
ಮಧ್ಯವರ್ತಿಯಂತೆ ಬೇರೊಂದು 
ಪ್ರಾಣಿಯೊಳಗಿರುವಾಗ ಅದರೊಳಗೆ ಆಗಲೇ 
ಇದ್ದ ಗುಣವನ್ನೂ. ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ 
ಸೋಂಕು ತಗಲಅಸಲು ತನಗೆ ಒದಗಿಬಂದ 
ಅವಕಾಶವನ್ನು ಜೊತೆಸೇರಿಸಿಕೊಂಡಿದೆ. 


ಇಂತಹ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ ಸದಾಕಾಲ ಆಗುತ್ತದೆ. 
ನಾವು ನಮ್ಯ ಮನೆಗಳನ್ನು ಮತ್ತು 
ಪರಿಸರವನ್ನು ಸಾಕು ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಹಾಗೂ 


ಕಾಡು ಪ್ರಾಣಿಗಳೊಂದಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಂಡಿದ್ದೇವೆ. 


ಪ್ರಾಣಿಗಕಲ್ಲ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಕೆಲವು 
ವೈರಾಣುಗಳು ಮತ್ತು ಬ್ಯಾಕ್ಷೀರಿಯಾ ಕೂಡ 
ಇರುತ್ತವೆ. ಇವು ಪ್ರಾಣಿಗಳಗೆ ರೋಗ 
ಉಂಟು ಮಾಡಬಹುದು ಅಥವಾ 
ಮಾಡದಿರಲೂಬಹುದು. ಇವುಗಳಲ್ಲ 
ಹಲವಾರು ಸೂಕ್ಷ್ಯಾಣುಗಳನ್ನು ವಾವು ಈ 
ಮೊದಲು ಕಂಡಿಲ್ಲದಿರಬಹುದು. ಆದರೆ 
ದೈಹಿಕವಾಗಿ ಹತ್ತಿರವಿದ್ದಾಗ ಅಕಸ್ಕಾತ್ತಾಗಿ 
ವೈರಾಣುಗಳೊಂದಿಗೆ ಸಂಪಕಕಕ್ಷೆ ಬರುವ 
ಸಾಧ್ಯತೆಗಳು ಹೆಚ್ಚರುತ್ತವೆ. ಸೂಕ್ಷ್ಯಾಣುಗಳು 
ಬಹಳಷ್ಟು ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲ 
ನಿಯಮಿತವಾಗಿ ನಮ್ಮ ಸಂಪಕಕಕ್ಕೆ ಬರುವ 
ಸಾಧ್ಯತೆಗಳೂ ಇವೆ. ಆದರೆ ಹಾಗೆ ಬರುವ 
ಎಲ್ಲಾ ಸೂಕ್ಷಾ ಣುಗಳಗೂ ಮನುಷ್ಯನ 
ದೇಹವನ್ನು ತಮ್ಯ ಆವಾಸ ಸ್ಥಾನವನ್ನಾಗಿ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು, ರೋಗವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿರುವುದಿಲ್ಲ. 


ಕ್ಷಯರೋಗದ ಬ್ಯಾಕ್ಷೀರಿಯಾ ಹಸುವಿನ 
ಹಸಿಹಾಅನ ಮೂಲಕ ಮಾನವರಿಗೆ 
ವರ್ಗಾವಣಿಯಾಗಬಹುದೆಂದು 19೦7ರಲ್ಲ 
ತಿಆದುಬಂದ ಬಳಕ ಪ್ರಾಣಿಗಳು 
ರೋಗಕಾರಕ ಜೀವಿಗಳನ್ನು (pathogens) 
ನಮಗೆ ವರ್ಗಾಯುಸಬಹುದೆಂದು 
ತಿಆದುಬಂದಿದೆ. ತದನಂತರ. ಮತ್ತಷ್ಟು 
ಆಪಿಷ್ಠಾರಗಳು ಪ್ರಾಣಿಮೂಲದ ಕೆಲವು 


w 


ವನ್ಯಜೀವಿಗಳು 


ಪಕ್ಷಿಗಳ ಇನ್‌ಫ್ಲೂಯೆಂರಾ, 


ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ 
[ae 


ಅತ್ಯಂತ ಮಾರಕ ರೋಗಗಳ ಬಗ್ದೆ, 
(ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಪ್ಲೇಗ್‌, ಏಡ್‌ 1918ರ 
ಇನ್‌ಫ್ಲೂಯೆನ್ನಾ. ಸ್ಪೋಟ ಮತ್ತು ಎಬೋಲಾ) 
ಸೂಚನೆ ನೀಡಿವೆ. ಅ೦ದರೆ, ಆರಂಭದಲ್ಲ. 
ಈ ಎಲ್ಲಾ ರೋಗಗಳೂ ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯ 
ರೋಗಗಳೇ ಆಗಿದ್ದವು. ಅಂದರೆ ಒಂದು 
ಕಾಲದಲ್ಲ ಅವು ಕಾಡು ಅಥವಾ ಸಾಕು 
ಪ್ರಾಣಿಗಳಗೆ ಮಾತ್ರ ಬರುವ 
ರೋಗಗಳಾಗಿದ್ದವು. ಒಂದು ಕಾಲಘಟ್ಟದಲ್ಲಿ 
ಅವು ಪ್ರಾಣಿಗಳಗೆ ಬದಲು ಮನುಷ್ಯರಿಗೂ 
ಸೋಂಕು ಅಂಟಸಲು ಪ್ರಾರಂಭಸಿದವು. 
(ಚಿತ್ರ 1 ನೋಡಿ) ಮುಂದಿನದೆಲ್ಲವೂ 
ಇತಿಹಾಸ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಪ್ರಾಣಿಗಆಗೆ ಮಾತ್ರ 
ತಗಲುತ್ತಿದ್ದ ಹಕೆಯ ಪ್ಲೇಗ್‌ ರೋಗ ಕಳೆದ 
2೦೦೦ ವರ್ಷಗಳಲ್ಪ ಕೋಟ್ಯಾಂತರ 
ಜನರನ್ನು ಬಲ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿದೆ". ಆದರೆ 
ಇಪ್ಪತ್ತನೇ ಶತಮಾನದಿಂದೀಚೆಗೆ ಇತಿಹಾಸದ 
ಮತ್ಯಾವ ಘಟ್ಟಕ್ಕೆ ಹೋಟಆಸಿದರೂ 
ಕಂಡುಬರದಷ್ಟು ಹೊಸ ಬಗೆಯ ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯ 
ರೋಗಗಳು ಇಂದಿನ ದಿನಗಳಲ್ಲ 
ಮುಗಿಲೆತ್ತರದ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲ ಬೇಗ ಬೇಗ 
ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿವೆ. ಇದರ ಹಿಂದಿರುವ 
ಕಾರಣಗಳನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ನಮ್ಮ 
ಹತ್ತಿರದಲ್ಲಯೇ ಇರುವ ಭಾರತದ ಪಶ್ಚಿಮ 
ಘಟ್ಟ ಪ್ರದೇಶದ ಕ್ಯಾಸನೂರು ಅರಣ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯ 
ಖಾಯಿಲೆಯನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಪೋಣ. 


ಒಂದು ವೈರಾಣು ಒಂದು ಪ್ರಭೇದದಿಂದ 
ಮತ್ತೊಂದು ಪ್ರಭೇದಕ್ಕೆ ಯಾವಾಗ 
ಜಗಿಯುತ್ತದೆ? 

1೨57ರಲ್ಲ ಕರ್ನಾಟಕದ ಶಿವಮೊದ್ದ ಜಲ್ಲೆಯ 
ಒಂದು ಸಣ್ಣ ಹಳ್ಳಿಯಾದ ಕ್ಯಾಸನೂರಿನಿಂದ 
ಒಂದು ಹೊಸ ನಿಗೂಢ ಖಾಲುಲೆಯು ಬಗ್ಗೆ 
ವರದಿ ಬಂತು. ಆ ವರ್ಷದಲ್ಲ ಸುಮಾರು 
ಐನೂರು ಜನ ಅತಿ ಹೆಚ್ಚು ಜ್ವರ, ಸಿಡಿದು 
ಹೋಗುವಷ್ಟು ತಲೆನೋವು, ನಿದ್ದೆಮಂಪರು 
ಮತ್ತು ಸನ್ನಿ ಇತ್ಯಾದಿಗಳಂದ ಐಬಕಳಲದರು. 
ಇದು ಆಗ ತಿಆದಿದ್ದ ಯಾವ 
ಖಾಯುಲೆಯಂತೆಯೂ ಇರಲಅಲ್ಲವಾದುದರಿಂದ 
ಮಲೇರಿಯಾ ಮತ್ತು ಟೈಫಾಯ್ಡ್‌ ಅಲ್ಲವೆಂದು 
ಬಲುಬೇಗ ತಳ್ಞಹಾಕಿದರು. ಶೇ ಖಾಯೆಲೆಗೆ 
ಕಾರಣವೇನು? ಜನರಿಗೆ ಇದು ಹೇಗೆ ಬಂತು? 


ಚಿತ್ರ 1 ಮಾನವನ ಇತಿಹಾಸದಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯ 
ರೋಗಗಳು (20೦೧ಂsis) ಅ೦ದರೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳ೦ದ 
ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ರವಾನೆಯಾಗುವ ರೋಗಗಳ 
ಹಲವು ಉದಾಹರಣಿಗಳವೆ 


ಕೃಪೆ: U.S. GAO report GAO-12-55, U.S. 
Government Accountability Office from 
Washington, DC, United States, Wikimedia 
Commons. URL: https://commons.wikimedia.org/ 
wiki/File:Figure _3- Examples_of_Zoonotic 
Diseases _and_Their_Affected_Populations_ 
(6323431516).jpg. License: CC-BY. 


ಐ ವಂಡರ್‌... ರೀಡಿಸ್ಕವರಿಂಗ್‌ ಸ್ಫೂಲ್‌ ಸೈನ್‌ | ಜನವರಿ 2021 | 19 


ಚಿತ್ರ 2: ಸೊಳ್ಳೆಗಳಂತೆಯೇ ಸಾಕು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮತ್ತು ಕಾಡು ಪ್ರಾಣಿಗಕಲ್ಲರುವ ಉಣ್ಷಿಯು ಮಾನವ 
ರೋಗಕಾರಕ ವೈರಾಣುಗಳಗೆ ರೋಗವಾಹಕಗಳಂತೆ ಅಥವಾ ರವಾನೆ ಮಧ್ಯವರ್ತಿಗಳಂತೆ ವರ್ತಿಸಬಹುದು 


ಕೃಪೆ: Fairfax County, Flickr. URL: https://www.flickr.com/photos/fairfaxcounty/7209178448. 
License: CC-BY-SA. 


ಖಾಲಯುಲೆ ಕಂಡ ಮೊದಲ ಕೆಲ ವರ್ಷಗಳ 
ನಂತರ ಹಲವಾರು ಅಧ್ಯಯನಗಳನ್ನು 
ಕೈಗೊಂಡ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಮತ್ತು ಖಾಯುಲೆಗೆ 
ತುತ್ತಾದವರು ಠೀ ಖಾಲಯುಲೆಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ 
ಎರಡು ಕುತೂಹಲಕರ ಮಾದರಿಯನ್ನು 


ತಿಆಸಿದರು. ಮೊದಲನೆಯದಾಗಿ ಖಾಯುಲೆಯ 


ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡವರು ಇವು 
ಕಾಣಿಸಿದ ಸ್ಟಲ್ಪ ಮುಂಚೆ ಒಂದು ದಿನ 
ಕಾಡಿನಲ್ಲ ಕಳೆದಿದ್ದರು. ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ಹಳದಿ ಜ್ವರಕ್ಕೆ (ಆಫ್ರಿಕಾ ಮತ್ತು ದಕ್ಷಿಣ 
ಅಮೆರಿಕಾಗಳಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳ೦ದ ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ 
ಮರಗಳ ಮೇಅರುವ ಹಗಲು-ಕಚ್ಚುವ 
ಸೊಳ್ಳೆಗಳಂದ ರವಾನೆಯಾಗುವ ಖಾಲಯುಲೆ) 
ತುತ್ತಾದವರಲ್ತ ಕಂಡ ಲಕ್ಷಣಗಳಂತೆಯೇ 
ಇದ್ದುದರಿಂದ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಮರಗಳ ಮೇಲೆ 
ಹಗಲು-ಕಚ್ಚುವ ಸೊಳ್ಳೆಗಳರುವುದೇ ಎಂದು 
ಹುಡುಕಾಡಿದರು. ಅಂತಹ ಸೊಳ್ಳೆಗಳು 
ಕಾಣದಿದ್ದರಿಂದ ಅವು ರೋಗ ಹರಡುವ 
ಮಧ್ಯವರ್ತಿಗಳಾಗಿರುವ ಅಥವಾ 
ರೋಗವಾಹಕಗಳಾಗಿರುವ ಸಾಧ್ಯತೆಯನ್ನು 
ತಳ್ಳಹಾಕಬೇಕಾಯುತು. ಎರಡನೆಯದಾಗಿ, 
ಅನೇಕ ವೇಳೆ, ಈ ಸೋಂಕಿಗೆ ತುತ್ತಾದವರು 
ಖಾಂಯುಲೆಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಶುರುವಾಗುವುದಕ್ಕೆ 
ಕೆಲವು ದಿನಗಳಗೆ ಮುನ್ನ ಸತ್ತ ಕೋತಿಯ 
ಹತ್ತಿರವಿರುತ್ತಿದ್ದರು. ಆ ಹಳ್ಳಯಲ್ಲಿ 


ವಾಸಿಸುತ್ತಿದ್ದವರು ಸಮೀಪದ ಕಾಡಿನಲ್ಲ 
ನೂರಾರು ಕೋತಿಗಳು ಸತ್ತು ಜಧ್ಧಿರುವುದನ್ನು 
ನೋಡಿರುವುದಾಗಿ ವರದಿ ಮಾಡಿದರು. 
ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ತನಿಖೆ ಮಾಡಿ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿದಾಗ 
ಆ ಸತ್ತ ಕೋತಿಗಳ ಮೇಲ ಕಂಡ ಉಣ್ಣಿಗಳು 
ಸಂಭವನೀಯ ರೋಗವಾಹಕಗಳೆಂದು 
ತಿಆದುಬಂತು. ಅನಂತರ ಬಹಳ 
ಶೀಘ್ರದಲ್ಲಯೇ ಉಣ್ಣಿಯಲ್ಲದ್ದ ಹೊಸ 
ಪ್ರಭೇದದ ವೈರಾಣುವೇ ಈ ನಿಗೂಢ 
ರೋಗಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೆಂದು ಕಂಡುಹಿಡಿದರು. 
(ಚಿತ್ರ ೭2 ನೋಡಿ) ರೋಗವು ಉಗಮವಾದ 
ಹಳ್ಳಿಯ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಕ್ಯಾಸನೂರು ಅರಣ್ಯ 
ರೋಗ (KFD-Kyasanur Forest Disease) 
ಎಂಡೇ ಹೆಸರಿಸಲಾಯುತು. 


ಒಂದು ರೋಗ ಸ್ತೋಟಗೊಳ್ಳುವಿಕೆ ಮತ್ತು 
ಹಬ್ಬುವಿಕೆಯಲ್ಲ ಕಂಡುಬರುವ ಸಮಸ್ಯೆಯ 
ತುಣುಕುಗಳನ್ನು ಒಟ್ಟುಗೂಡಿಸುವ ವಿಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ 
ಸಾಂಕ್ರಾಮಿಕ ರೋಗವಿಜ್ಞಾನ ಎಂದು 
ಹೆಸರು. ಅನೇಕ ವೇಳೆ ಸಮಸ್ಯೆಯ ಕೆಲವು 
ತುಣುಕುಗಳನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವುದು 
ಕಷ್ಟವಾಗಬಹುದು. ಆದರೆ 
ಆಧಾರಕಲ್ಲನೆಗಳನ್ನು (hypothesis) 
ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ, ಗಮನಿಸಿ. 
ತರ್ಕಬದ್ಧವಾಗಿ ವಿವೇಚಿಸುವುದರಿ೦ಂದ 
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ಸಾಂಕ್ರಾಮಿಕ ರೋಗತಜ್ಞರಿಗೆ ಕಳೆದು 
ಹೋದ ತುಣುಕುಗಳತ್ತ ಸಾಗುವುದಕ್ಕೆ 
ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಉಣ್ಣಿ 
ಹುಳು ಮತ್ತು ಸತ್ತ ಕೋತಿಗಳಗೆ ಸಂಬಂಧ 
ಕಲ್ಪಸಿದ್ದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯರಿಂದ ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ 
ಕೆಎಫ್‌ಡಿ (K೯D) ರವಾನೆಯಾಗಿರುವ 
ವರದಿಗಳು ಏಕಿಲ್ಲ ಎನ್ನುವುದರ ಬಗ್ಗೆ 
ವಿವರಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾಯುತು. ಬಹಳಷ್ಟು 
ನಿದರ್ಶನಗಕಲ್ತ ಉಣ್ಣಿ ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು 
ಒಂದು ಬಾರಿ ಕಚ್ಚ, ಅಲ್ಲಿಯೇ ಸಾಕಷ್ಟು 
ಸಮಯವಿದ್ದು ತನ್ನ ಪೂರ್ತಿ 
ಊಟಕ್ಸಾಗುವಷ್ಟು ರಕ್ತವನ್ನು ಹೀರುತ್ತದೆ. 
ಅನಂತರ ಅದು ಮತ್ಯಾವ ಅತಿಥೇಯನನ್ನೂ 
(ಅಥವಾ ಮನುಷ್ಯನನ್ನೂ) ಹುಡುಕದೆ 
ಬದ್ದುಬಡುತ್ತದೆ. ಉಣ್ಣಿಯು ತಾನು ಕಡಿದು 
ರಕ್ತ ಹೀರಿದ ಮನುಷ್ಯನಿಗೇ ವೈರಾಣುವನ್ನು 
ರವಾನಿಸುತ್ತದೆ. ಆ ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲ 
ರೋಗಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. 
ವೈರಾಣುವು ರೋಗಗ್ರಸ್ತ ಮನುಷ್ಯನ 
ದೇಹದಿಂದ ಹೊರಬರುವ ಏಕೈಕ 
ಮಾರ್ಗವೆಂದರೆ ರೋಗಿಯ ರಕ್ತ ಮಾತ್ರ. 
ಕೌತುಕವೆಂದರೆ, ಸೊಳ್ಳೆಗಳೂ ಈ 
ವೈರಾಣುವನ್ನು ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ 
ಹರಡಬಲ್ಲವು (ಅವು ಹಲವು ಜನರನ್ನು 
ಕಚ್ಚುವುದರಿಂದ). ಆದ್ದರೆ ಅವು ಹಾಗೆ 
ಮಾಡುವುದು ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ. 


ಹಾಗಾದರೆ, ಮೊದಲಗೆ ವೈರಾಣುವು 
ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ತಲುಪವುದಾದರೂ ಹೇಗೆ? 
ಸಾಂಕ್ರಾಮಿಕ ರೋಗತಜ್ಞರು ಮತ್ತು 
ವೈರಾಣುತಜ್ಞರು ಹಲವಾರು ವರ್ಷಗಳ ಕಾಲ 
ನಡೆಸಿರುವ ಸಂಶೋಧನೆಗಳಂ೦ದ ಕೆಎಫ್‌ಡಿ 
ವೈರಾಣುಗಳು ಯಾವುದೇ ಸೋಂಕು 
ತಗಲಸದೆ, ರೋಗದ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನೂ 
ಕಾಣಗೊಡದೆ, ಕಾಡು ಪ್ರಾಣಿಗಳಾದ 
ಸಾಂಬಾರ್‌ ಮತ್ತು ಕಾಡೆಮೈಗಳಲ್ಲ. 
ಸಾಕುಪ್ರಾಣಿಗಳಾದ ಆಡು ಮತ್ತು 
ದನಕರುಗಳಲ್ಲ ವಾಸಿಸುತ್ತದೆಂದು ಸ್ವಷ್ಟವಾಗಿ 
ತಿಆದು ಬಂದಿದೆ". ಅದು ಪ್ರಬೇಧ 
ಬದಲಾಲುಸುವುದು ಉಣ್ಣೆಗೆ ಸಾಕಷ್ಟು 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲ ಆಹಾರ ಸಿಗದೆ ಒಂದು 
ಪ್ರಭೇದದಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು ಪ್ರಭೇದಕ್ಕೆ 
ಜಗಿಯುವಾಗ ಮಾತ್ರ. ಆ ಬೇರೊಂದು 
ಪ್ರಭೇದ ಕೋತಿ ಅಥವಾ ಮಾನವನಾಗಿದ್ದಲ್ಲ 
ಅದು ಗಂಭೀರವಾದ ಖಾಯುಲೆಯನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಮರಣಕ್ಲೂ ಕಾರಣವಾಗ- 
ಬಹುದು. ವೈರಾಣುಗಳ ಚಲನೆಯ ಈ 
ಮಾದರಿಯನ್ನು ರವಾನೆ ಚಕ್ರಗಳೆಂದು 
ಕರೆಯಲಾಗುತ್ತದೆ (ಚಿತ್ರ 3 ನೋಡಿ). 
ಯಾವುದೇ ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯ ರೋಗದ ರವಾನೆ 
ಚಕ್ರವು ಆತಿಥೇಯ, ರವಾನೆ ಮಧ್ಯವರ್ತಿ 
ಅಥವಾ ರೋಗವಾಹಕ ಮತ್ತು ಎರಡನೆಯ 
ಆತಿಥೇಯವನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. 
ವೈರಾಣುವಿಗೆ ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಆತಿಥೇಯವೆಂದರೆ 


ಹೀಮಾಫ್ಯೈಸಾಅಸ್‌ ಸ್ರೈನಾಜೆರಾ ಉಣ್ಣಿಯು 
ಕ್ಯಾಸನೂರು ಅರಣ್ಯ ಕಾಯುಲೆ ವೈರಸ್ಸಿನ (ಕೆಎಫ್‌ಡಿವಿ) 
ಮೂಲವೂ ಹೌದು, ವಾಹಕವೂ ಹೌದು. 

ಒಮ್ಮೆ ಸೋಂಕಿತಗೊಂಡರೆ ಉಣ್ಣಿಯು ತನ್ನ 
ಜೀವಿತಾವಧಿಯಾದ್ಯಂತ ಸೋಂಕಿತವಾಗಿಯೇ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲದೇ, ತನ್ನು ಮುಂದಿನ ಪೀಅಗೆಗೂ 
ಮೊಟ್ಟೆಗಳ ಮುಖಾಂತರ ಕೆಎಫ್‌ಡಿವಿ ಸೋಂಕನ್ನು 


ಚಿತ್ರ 3. ಕೆಎಫ್‌ಡಿ ವೈರಾಣುವಿನ ರವಾನೆ ಚಕ್ರ 


ಉಣ್ಣಿಯ ಕಡಿತ ಅಥವಾ ರೋಗಗ್ರಸ್ತ ಅಥವಾ 
ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಸತ್ತ ಪ್ರಾಣಿಯ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದ 
ಕೆಎಫ್‌ಡಿವಿ ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಹರಡುತ್ತದೆ. 
ವ್ಯಕ್ತಿಯಿಂದ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ರೋಗ ಪ್ರಸರಣವನ್ನು 
ಇನ್ನೂ ಗುರುತಿಸಲಾಗಿಲ್ಲ. 


ದೊಡ್ಡ ಜಾನುವಾರುಗಳಾದ ಹಸು. ಕುರಿ 

ಅಥವಾ ಮೇಕೆಗಳಗೂ ಕೆಎಫ್‌ಡಿ ಸೋಂಕು 
ತಗುಲಬಹುದು. ಆದರೆ ಅವುಗಆಂ೦ದ 
ಮಾನವರಿಗೆ ಪ್ರಸರಣದ ಸಾಧ್ಯತೆ ತೀರಾ ಕಡಿಮೆ. 


ರೋಗವು ಮಾನವರಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ತಗುಲುವುದು 
ಒಣ ಹವೆ (ನವೆಂಬರ್‌-ಜೂನ್‌) ಮತ್ತು 
ನೈಯತ್ಯ ಮತ್ತು ದಕ್ಷಿಣ ಭಾರತದಲ್ಲ. 


ಮಂಗಗಳು ಮತ್ತು ಸಣ್ಣ ಸಸ್ತನಿಗ 


ಸ್ಥಳೀಯರು ಉರುವಲಗಾಗಿ ಕಾಡಿಗೆ 

ಹೋದಾಗ ಉಣ್ಣೆಯ ಕಡಿತಕ್ಕೆ ಒಳಗಾಗಿ 
ಸೋಂಕತರಾಗಬಹುದು. 

ಕರ್ನಾಟಕ ಮತ್ತು ದಕ್ಷಿಣ ಭಾರತದ ಸ್ಥಳೀಯರು, 
ವಿನೋದಕ್ಸಾಗಿ ಮತ್ತು ಜೀವನ ನಡೆಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ 
ಗ್ರಾಮೀಣ ಮತ್ತು ಹೊರಾಂಗಣ ಪ್ರದೇಶಗಳಗೆ 
ತೆರೆದುಕೊಂಡ ಜನರಲ್ಲ (ಉದಾ., ಬೇಟೆಗಾರರು, 
ರೈತರು, ಇದ್ದಿಲ ತಯಾರಿಸುವವರು ಇತ್ಯಾದಿ) 
ಹೆಚ್ಚನ ಪ್ರಮಾಣದ ಸೋಂಕಿನ ಸಂಭವನೀಯತೆ 
ಇರುತ್ತದೆ. 


ಕೃಪೆ: Centers for Disease Control and Prevention, National Center for Emerging and Zoonotic Infectious Diseases (NCEZID), Division of High-Consequence 
Pathogens and Pathology (DHCPP), Viral Special Pathogens Branch (VSPB). URL: https://www.cdc.gov/vhf/kyasanur/images/kyasanur-virus-ecology.jpg. 
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ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಒಂದು ಕಾಡುಪ್ರಾಣಿ ಅಥವಾ 
ಸಾಕುಪ್ರಾಣಿ ಅಥವಾ ಪಕ್ಷಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ರೋಗವಾಹಕವು ಕೆಎಫ್‌ಡಿ ಅಥವಾ ಹಳದಿ 
ಜ್ರರಗಳಲ್ಲದ್ದಂತೆ ಒಂದು ಕೀಟವಾಗಿರ- 
ಬಹುದು. ಇಲ್ಲವೇ ಹಂದಿ ಜ್ವರ ಅಥವಾ 
ಹಕ್ಕಿಜ್ರರಗಳಲ್ಲದ್ದಂತೆ ಗಾಆಯಲ್ಪರುವ ಜೊಲ್ಪನ 
ಹನಿಗಳಾಗಿರಬಹುದು. ಮನುಷ್ಯರು 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ದ್ವಿತೀಯ 
ಆತಿಥೇಯರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಒಂದು ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯ 
ರೋಗ ಚಕ್ರವನ್ನು ಅರ್ಥ- 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದರಲ್ಲ ಸಾಕಷ್ಟು 
ಸವಾಲುಗಳರುತ್ತವೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ 

ಕೆಎಫ್‌ಡಿ ವೈರಾಣುಗಳನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಲು 
ಯಾವುದೋ ಕಾಡಿನ ಮೂಲೆಯಲ್ಲರುವ 
ದುರ್ಗಮ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲ ಹಲವಾರು ವರ್ಷಗಳು 
ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡುವುದು ಅಗತ್ಯವಾಯುತು. 
ಜೊತೆಗೆ ಸೀಮಿತವಾದ ಉಪಕರಣಗಳು, 


ತಡೆತಡೆದು ದೊರೆಯುತ್ತಿದ್ದ ಧನಸಹಾಯ 
ಹಾಗೂ ಅನೇಕ ತಿರುವುಗಳು ಮತ್ತು ತಪ್ಪು 
ದಾರಿಗಳೂ ಇದ್ದವು". 


ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯ ರೋಗಗಳು ಏಕೆ ವಿಶ್ವಾವ್ಯಾಪಿ 
ಪಿಡುಗುಗಳಾಗುತ್ತವೆ? 

1957ಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಚೆ ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನೂ 
ಕೆಎಫ್‌ಡಿ ವೈರಾಣುವಿಗೆ ತೆರೆದು- 
ಕೊಂಡಿರುವುದಕ್ಕೆ ಸಾಕ್ಷಿ ಇಲ್ಲ. ಬಹುಷಃ 
ಮನುಷ್ಯರು ಮೊದಲ ಬಾರಿ ಇದರ ಜೊತೆಗೆ 
ಸಂಪಕಕಕ್ಷೆ ಬಂದಾಗ ರೋಗ ಉಂಬಾಗಿಡೆ. 
ಇದು ಕಳೆದ ವರ್ಷ ಸಾರ್ನ್‌-ಕೋವಿ-2 
ರೋಗ ಸಂಬಂಧದಲ್ಪ ಘಟಸಿದಂತೆಯೇ 
ಆಗಿದೆ. ಕೆಎಫ್‌ಡಿ ವೈರಾಣುವು ಉಣ್ಷಿಯ 
ಸಹಾಯವಿಲ್ಲದೆ ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನಿಂದ 
ಮತ್ತೊಬ್ಬನಿಗೆ ರವಾನೆಯಾಗುವ ಸಾಧ್ಯತೆ 
ಇಲ್ಲ. ಉಣ್ಣಿಯು ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನಿಂದ 


ಪೂರ್ಣ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲ ಆಹಾರ ಅಂದರೆ 
ರಕ್ತವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಂಡ ನಂತರ 
ಮತ್ತೊಂದು ಆತಿಥೇಯನಿಗಾಗಿ ಕಾಯುತ್ತದೆ. 
ಆಗೆ ಅದಕ್ಕೆ ಯಾವುದೋ ಮೂಲೆಯಲ್ಲರುವ 
ಹಳ್ಳಿಯ ಕಾಡಿನಲ್ಲ ಮತ್ತೊಬ್ಬ ಮಾನವ 
ಸಿಗುವ ಸಾಧ್ಯತೆ ಬಹಳ ಕಡಿಮೆ. ಇದಕ್ಕೆ 
ವಿರುದ್ಧವಾಗಿ ಸಾರ್ಸ್ನ್‌-ಕೋವಿ-2 
ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲ ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನಿಂದ ಮತ್ತೊಬ್ಬ 
ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ರವಾನೆಯಾಗಲು 
ರೋಗವಾಹಕದ ಅಗತ್ಯವಿಲ್ಲ. ಈಗ 
ಗೊತ್ತಿರುವಂತೆ ಅದು ಸಣ್ಣ ಹನಿಗಳ ಅಥವಾ 
ಗಾಆಯಲ್ಪರುವ ಸೂಕ್ಕ್ಯಾತಿ ಸೂಕ್ಷ್ಯಕಣಗಳ 
ರೂಪದಲ್ಪ ಪಸರಿಸುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ 
ಜನರಿಂದ ಜನರಿಗೆ ಹರಡುವುದು ಸುಲಭ. 
ಬಹಳ ದೂರವಿರುವ ದೇಶಗಳನ್ನೂ 
ಸಂಪರ್ಕಿಸುವ ವಿಮಾನ 
ಮಾರ್ಗಗಳರುವುದರಿಂದ ಪ್ರಪಂಚದಾದ್ಯಂತ 
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ಬಹಳ ವೇಗವಾಗಿ ಹರಡುವುದು ಸಾಧ್ಯ. 
ಹೀಗಾಗಿ ಇದು ವಿಶ್ವಾವ್ಯಾಪಿ ಪಿಡುಗಾಗಿ 
ಉಲ್ಲಣಿಸಿದೆ. 


ಕೊನೆಯ ಮಾತು 

ಮನುಷ್ಯರು. ಸಾಕುಪ್ರಾಣಿಗಳು ಮತ್ತು 
ಕಾಡು ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಪರಸ್ವರ ಹತ್ತಿರ ಬಂದ 
ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಪ ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯ ರೋಗಗಳು 
ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುವ ಸಾಧ್ಯತೆಗಳರುತ್ತವೆ. 
ಹಲವು ವರ್ಷಗಳ ನಂತರ ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ 
ಕಂಡು ಬರುವ ಕೆಎಫ್‌ಡಿ ಲಕ್ಷಣಗಳು ರಷ್ಯಾ 
ಮತ್ತು ಸೌದಿ ಅರೇಜಯಾ ದೇಶಗಳಕಲ್ಪ 
ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯ ವೈರಾಣುಗಳ೦ಂದ ಉಂಬಾಗುವ 
ರೋಗಲಕ್ಷಣಗಳಂತೆಯೇ ಇವೆ ಎಂದು 
ಕಂಡುಬಂದಿದೆ4. ಬಾವಅಗಳು ಮತ್ತು 
ಪ್ಯಾಂಗೋಲಆನ್‌ಗಳೂ ಸೇರಿದಂತೆ ಸಾರ್‌- 
ಕೋವಿ-2 ಹಲವಾರು ಅತಿಥೇಯ 
ಪ್ರಾಣಿಗಕಲ್ಲ ಅನೇಕ ಹತ್ತಿರದ 
ಸಂಬಂಧಿಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದೆ. ಇಂದಿಗೂ ಈ 
ವೈರಾಣುವಿನ ಮೂಲದ ಬಗ್ಗೆ ಹಲವಾರು 
ಮಾಹಿತಿ ತುಣುಕುಗಳನ್ನು ಇನ್ನಷ್ಟೇ 
ಒಟ್ಟುಗೂಡಿಸಬೇಕಿದೆಯಾದರೂ ಮನುಷ್ಯರು 
ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಪರಸ್ವರ 
ಸಮೀಪದಲ್ಪ್ಲರುವುದೇ ಸಾರ್ಸ್‌-ಕೋವಿ-2 
ವೈರಾಣುಗಳು ಒಂದು ಅತಿಥೇಯ 
ಪ್ರಭೇದದಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು ಅತಿಥೇಯ 


ಪ್ರಭೇದಕ್ಕೆ "ಜಗಿಯಲು' ಸಾಧ್ಯವಾಗಿರುವ 
ಕಾರಣವಿರಬಹುದು. 


ಚೀನಾದಲ್ಲ ಬಾವಲ ಮತ್ತು 
ಪ್ಯಾಂಗೋಲನ್‌ಗಳನ್ನೂ ಸೇರಿದಂತೆ ಕಾಡು 
ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಮಾರುವ ಅತಿ ಜನನಿಬಡ 
ಮಾರುಕಟ್ಟೆಯೇ ಈ ಸಾಂಕ್ರಾಮಿಕಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವಿರಬಹುದೆಂಬ ಸಂದೇಹ ಮೂಡಿದೆ. 
ಏಕೆಂದರೆ ಇಲ್ಲ ವೈರಾಣುವಿಗೆ ಮನುಷ್ಯರತ್ತ 
ಜಗಿಯಲು ಸಾಕಷ್ಟು ಅವಕಾಶಗಳರುತ್ತವೆ. 
ಇದೇ ರೀತಿ ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲ ಹಂದಿಗಳು 
ಮತ್ತು ಕೋಳಗಳನ್ನು ಸಾಕುವ ಕೇಂದ್ರಗಳಲ್ಲ 
ಹಂದಿ ಮತ್ತು ಪಕ್ಷಿ ಜ್ವರಗಳು ಹುಲ್ಪಕೊಂಡ 
ಸಂದರ್ಭಗಳು ಈ ಹಿಂದೆ ಕಂಡುಬಂದಿವೆ. 
ಗುಂಪುಗೂಡುವ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳು 
ವೈರಾಣುವಿಗೆ ವೃದ್ಧಿಸಲು ಮತ್ತು ವಿಕಸನ 
ಹೊಂದಲು ಅವಕಾಶ ಒದಗಿಸುವುದಲ್ಲದೆ 
ಪ್ರಭೇದಗಳ ನಡುವೆ ಚಲಅಸುವ 
ಅವಕಾಶಗಳನ್ನೂ ಒದಗಿಸುತ್ತದೆ. ಅರಣ್ಯಗಳ 
ಸಾಕಷ್ಟು ಒಳಗೆ ಹೋಗಿ ಸಾಗುವ ಮಾಡಲು 
ಅರಣ್ಯವನ್ನು ತೆರವುಗೊ೪ಸುವುದು, ಈ 
ಅರಣ್ಯದ ಸುತ್ತಮುತ್ತಅನ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಯೇ 
ವಾಸಿಸುವುದು ಇತ್ಯಾದಿಗಳು ಮನುಷ್ಯರು 
ಕಾಡುಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲ ಹೇರಳವಾಗಿರುವ 
ವೈರಾಣುಗಳ ಜೊತೆ ಸಂಪಕಕಕ್ಷೆ ಬರುವ 
ಸಾಧ್ಯತೆಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸುತ್ತವೆ. ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ 


ಪ್ರಮುಖ ಅಂಶಗಳು 


ತಿಆದಿರುವ ಕೆಎಫ್‌ಡಿ ಹಾಗೂ ಎಚ್‌ಐವಿ 
ಮತ್ತು ಎಬೋಲಾ ಇತ್ಯಾದಿ ಕೆಲವು ಕುಖ್ಯಾತ 
ಮತ್ತು ಮಾರಣಾಂತಿಕ ರೋಗಗಳೂ 
ಕಾಡುಪ್ರಾಣಿಗಳ೦ದ ತಗಲುವ ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯ 
ರೋಗಗಳೇ. ವಿಸ್ತೃತ ಅಧ್ಯೇಯನಗಳಂ೦ದ 
ನೂರಾರು ಹೊಸ ಪ್ರಭೇದಗಳ ವೈರಾಣುಗಳು, 
ವಿವಿಧ ಬಗೆಯ ಪ್ರಾಣಿ ಪಭೇದಗಕಲ್ಪ 
ಪ್ರಪಂಚದ ವಿವಿಧ ಭಾಗಗಕಲ್ಪ 
ಕಂಡುಬಂದವು. ವಾಸ್ತವದಲ್ಲ ಈ 
ವೈರಾಣುಗಳಗೂ ಒಂದು ಅತಿಥೇಯ 
ಪ್ರಭೇಧದಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು ಅತಿಥೇಯ 
ಪ್ರಭೇದಕ್ಕೆ ಜಗಿದು ಸಾಂಕ್ರಾಮಿಕ 
ರೋಗಗಳನ್ನುಂಟು ಮಾಡುವ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿರುವುದೇ ಎನ್ನುವ ವಿಷಯ 
ತಿಆದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಆಹಾರ ಉತ್ಪಾದನೆಗಾಗಿ 
ಮತ್ತು ಭೂಮಿಗಾಗಿ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿರುವ ಒತ್ತಡಗಳ 
ಅಂಕಿ ಅಂಶಗಳು ಸೂಚಿಸುವಂತೆ ದೊಡ್ಡ 
ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಾಣಿ ಸಾಕಣಿ ಕೇಂದ್ರಗಳು 
ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ 
ಮತ್ತಷ್ಟು ಅರಣ್ಯ ಪ್ರದೇಶ ನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಕಳೆದ ಶತಮಾನದಲ್ಲ ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ 
ಕಂಡುಬಂದಿರುವ ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯ ರೋಗಗಳ 
ಕಥೆಗಳ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ಹೇಳುವುದಾದರೆ 
ಭವಿಷ್ಯತ್ತಿನಲ್ಲ ಇವು ಕೋವಿಡ್‌-1೨ ನಂತಹ 
ವಿಶ್ವಾವ್ಯಾಪಿ ಪಿಡುಗುಗಳ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು 
ಹೆಚ್ಚಿಸುತ್ತವೆ. 


ಮಾನವನ ಇತಿಹಾಸವನ್ನು ರೂಪಿಸಿದ ಹಲವು ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯ ರೋಗಗಳು ಸೂಕ್ಷ್ಮಜೀವಿಗಳ೦ದ ಉಂಬಾಗಿವೆ ಮತ್ತು 
ಇವು ಒಂದು ಕಾಲದಲ್ಲ ಕಾಡುಪ್ರಾಣಿಗಳು ಅಥವಾ ಸಾಕುಪ್ರಾಣಿಗಕಲ್ಲ ಮಾತ್ರ ಕಂಡುಬಂದಂತಹವು. 
ಕಾಡುಪ್ರಾಣಿಗಳು ಮತ್ತು ಸಾಕುಪ್ರಾಣಿಗಳೊಂದಿಗೆ ಕೇವಲ ದೈಹಿಕ ಸಂಪರ್ಕವಾಗುವುದರಿಂದ ಅವುಗಳಲ್ಲ ಆಶ್ರಯ 
ಪಡೆದಿರುವ ಸೂಕ್ಷ್ಮಜೀವಿಗಳು ಪ್ರಭೇದಗಳನ್ನು ಜಗಿದು ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಸೊಂಕು ತಗಅಸುವ ಸಾಧ್ಯತೆಗಳವೆ. 
ಕಾಡುಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಹಿಡಿಯುವುದು ಮತ್ತು ಮಾರಾಟ ಮಾಡುವುದು, ಬೃಹತ್‌ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲ ಜಾನುವಾರುಗಳನ್ನು 
ಸಾಕುವುದು ಮತ್ತು ಮನುಷ್ಯರ ವಸತಿಗಾಗಿ ಅರಣ್ಯಗಳನ್ನು ತೆರವುಗೊಳಸುವುದು ಇತ್ಯಾದಿಗಳು ಹೊಸ 


ಸೂಕ್ಷ್ಮಜೀವಿಗಳ ಜೊತೆ ಸಂಪರ್ಕಿಸುವ ಸಾಧ್ಯತೆಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸುತ್ತವೆ. 


ನಾವು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಸಂಪರ್ಕಕ್ಕೆ ಬರುವ ಎಲ್ಲಾ ಸೂಕ್ಷ್ಮಜೀವಿಗಳೂ ಮನುಷ್ಯನ ಶರೀರವನ್ನು ಆಶ್ರಯ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು ರೋಗಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡಲಾರವು. 
ಅವು ರವಾನೆಯಾಗುವ ಮಾದರಿಯ ಮೇಲೆ ಅವಲಂಬತವಾಗಿ ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯ ರೋಗವು ಸ್ಥಳೀಯವಾಗಿ ಒಂದು 
ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲ ಉಳಯುತ್ತದೆ ಅಥವಾ ಸಾಂಕ್ರಾಮಿಕ ರೋಗವಾಗಿ ಪ್ರಪಂಚದಾದ್ಯಂತ ಹಬ್ಬುತ್ತದೆ. 

ಒಂದು ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯ ರೋಗದ ರವಾನೆ ಚಕ್ರವನ್ನು ಒಟ್ಟುಗೂಡಿಸುವುದು (ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಅತಿಥೇಯ. ರೋಗವಾಹಕ 
ಮತ್ತು ದ್ವಿತೀಯ ಅತಿಥೇಯ) ದೊಡ್ಡ ಸವಾಲು ಹಾಗೂ ಬಹಳ ಸಮಯವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 
ಇತಿಹಾಸದ ಯಾವುದೇ ಘಟ್ಟಕ್ಕೆ ಹೋಲಸಿದರೂ ಆಹಾರ ಉತ್ಪಾದನೆಗೆ ಮತ್ತು ಭೂಮಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತಿರುವ 
ಒತ್ತಡಗಳ೦ದ ಇಪ್ಪತ್ತನೆಯ ಶತಮಾನದಲ್ಲ ಹೊಸ ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯ ರೋಗಗಳ ಆವರ್ತನೆ ಗಗನಕ್ಷೇರಿದೆ. 
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